
5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл.

2 1 3 1 7

4 4 4 4 16

4 4 4 4 16

4 4 3 3 14

1 1 2

2 2 4

2 2 4

2 2 2 6

Мир истории 2 2

1 1 2 2 6

2 2 4

2 2

1 1

Физическая 

культура
3 3 3 3 12

Трудовая 

подготовка
6 6 7 8 27

27 28 30 31 116

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4

29 30 32 33 124

29 30 32 33 124

2 2 2 2 8

1 1 1 1 4

3 3 3 3 12

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4

39 40 42 43 164

Игровые виды спорта

Робототехника

Количество часов в неделю

Количество человек

Человек и 

общество

Музыка

Искусство

Русский язык

Математика
Информатика

Естествознание

Всего

Муниципальное общеобразовательное учреждение

 "Невонская средняя общеобразовательная школа № 1" 

имени Родькина Николая Дмитриевича

Учебный план по реализации адаптированной основной общеобразовательной
программы основного общего образования для детей 5-9 классов 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Физическая культура

Профильный труд

Изобразительное искусство

Математика

Количество обучающихся

Обязательная  часть

Русский язык

Чтение

Основы социальной жизни

Язык и речевая 

практика

Развитие познавательных 

процессов

Итого

Разговоры о важном

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Чтение

Коррекционно-

развивающие занятия

Внеурочная 

деятельность
Робототехника

Куборо

Природоведение

Общее количество часов

Общеобразовательные области

Биология

География

История Отечества

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 1 ученика

Коррекционно-

развивающая 

область 

(Коррекционные 

занятия)

Коррекционный курс по 

логопедии


